Astuces pour valoriser ses déchets verts

Le compost

Mettre la tonte de gazon au compost : Une autre idée pour recycler ses tontes de gazon : les
intégrer au compost. Ces déchets verts sont en effet bourrés de matieres organiques,
notamment de I'azote. Mélangez donc vos résidus de tonte aux épluchures de fruits ou de
légumes pour avoir un mélange équilibré, sans probléme de pourriture ou d'assechement.
Veillez a respecter des proportions acceptables en résidus de tonte pour ne pas qu’un
déséquilibre apparaisse et remuez bien votre tas.

De méme, la Communauté d’Agglomération peut proposer un composteur gratuitement. Le
compostage permet d’obtenir un produit naturel organique bénéfique pour les sols et les
plantes.

L'utiliser au potager

L'herbe de la pelouse est riche en azote : c’est exactement ce dont les légumes ont besoin
pour se développer. Utilisez donc la tonte de gazon (seche) au pied des plants au potager.
Retirez-la au bout de 5 a 6 mois.

Adopter la technique du mulching

Une astuce simple, et maligne, consiste a laisser les résidus de tonte... par terre ! Mais
attention, une technique est requise. Tout d’abord, il est impératif de s’équiper d’'une
tondeuse mulcheuse ou d’un kit a mulcher. Pourquoi ? Tout simplement car cet outil
permettra de finement broyer en paillettes les brins d'herbes coupés et les expulser au sol.
Ces nouveaux résidus feront une protection discréte mais efficace contre la chaleur, le soleil
et |'évaporation au jardin. De plus, en se décomposant, ces minuscules brins d'herbes
apporteront des éléments fertilisants directement a la pelouse. Plus besoin donc d’utiliser de
I’engrais et de multiplier I'arrosage !

Le paillage

Utile comme paillage, la tonte de votre gazon est efficace pour espacer les sessions de
désherbage. Certains jardiniers déposent ainsi 30 cm de tonte fraiche - et sec - contre le
grillage qui délimite leur terrain. Sa décomposition empéche aux mauvaises herbes de
s’épanouir. Pratique !



Le paillis

L'une des options les plus simples pour réutiliser ses tontes de gazon au jardin est de s’en
servir comme paillis. En effet, les résidus de gazons permettront de protéger sols et plantes,
et de maintenir ainsi I’'humidité dans la terre. En recyclant vos tontes de gazon pour en faire
des paillis, vous ferez des économies d’eau ! Un conseil : étalez I'herbe fraichement coupée
en fine couche sur une bache au soleil afin d’6ter I'excés d'humidité car si I'herbe est trop
humide, elle risque d'engendrer des pourritures indésirables néfastes pour Ile
développement de vos cultures.

Notez que ce paillis doit étre renouvelé plus souvent qu’un paillis "classique" composé de
feuilles mortes. Utilisez les tontes contenant peu de graines et non traitées.

Augmenter ses fréquences de coupe : En choisissant de tondre plus réguliérement
votre gazon (tous les 15 jours en saison humide), vous allez pouvoir réduire les volumes
produits et donc a évacuer. Mais aussi gagner du temps.

Faire l'acquisition de sac biodégradables pour déchets vert auprés des surfaces
de jardinage et de bricolage.



